
Jakie badania zaleca lekarz  
pierwszego kontaktu? 

Podstawowe badania laboratoryjne: 

EKG spoczynkowe   

Pomiar ciśnienia tętniczego 

• Morfologia krwi

• Hormony tarczycy (TSH), FT4

• Jonogram (poziom jonów sodu, potasu, wapnia) 

• Badanie ogólne moczu 

• Kreatynina


