Kontrola ietna

o Pomiar wykonujemy na tetnicy promieniowej

(nadgarstek - tak jak na zdjeciu powyzej)

m W czasie pomiaru tetna, prosze zwréci¢ uwage na
2 charakterystyczne cechy

Czestosc (liczba uderzen na minute), np. przez
20 sekund liczy¢ uderzenia i pomnozyC przez

20s 3 w celu uzyskania liczby uderzen na minute.

Czy serce bije rowno (czy odstepy miedzy

uderzeniami sg jednakowe). Przy zaburzeniach

NS RNAY

rytmu serca tetno jest nieregularne.

Pomiar miarowosci tetna przeprowadzamy

przez minute.
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