Leczenie w celu zapobiegania
udarom mézgu u pacjentow
Z migotaniem przedsionkow

n Doustne leczenie przeciwzakrzepowe moze zapobiega¢ wiekszosci udaréw
niedokrwiennych mézgu u pacjentéw z migotaniem przedsionkéw, a takze

wydtuza¢ zycie.

W celu oceny ryzyka stosuje sie¢ prosta skale CHA2DS2-VASc, ktéra ocenia czy
u pacjenta sg obecne nastepujace czynniki. Jesli lekarz je stwierdzi, sg

przyznawane specjalne punkty:

Zastoinowa niewydolnos¢ serca 1 pkt
Nadcisnienie tetnicze 1 pkt
Wiek >75 lat 2 pkt
Cukrzyca 1 pkt
Przebyty udar mézgu 2 pkt
Przebyty zawal serca 1 pkt
Wiek 65-74 lata 1 pkt
Ple¢ zenska 1 pkt

u Wdrozenie leczenia przeciwkrzepliwego nalezy rozwazy¢ gdy ocena w skali

CHA2DS2-VASc wynosi conajmniej 1 pkt u mezczyzn i conajmniej 2 pkt u kobiet.
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